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北九州市内の子ども食堂は、
孤食の防止や地域の子どもと大人が安心して過ごすことのできる「子どもの居場所」として

実施しています。子どもの居場所だけではなく、
地域の皆様の居場所や防災拠点としての役割も担っています。

子ども食堂ネットワーク北九州では、
子ども食堂活動が円滑に実施できるように、行政と民間で力を合わせて

新規開設に向けた相談対応や、活動中の団体向けの意見交換会・研修会の開催、
寄付やボランティアの調整、運営相談、助成金の紹介など様々なサポートをしています。

子ども食堂ネットワーク北九州

〒802-0814
北九州市小倉南区蜷田若園1丁目5番21号
TEL: 093-582-2473（子ども家庭局子育て支援課）
MAIL :web -office@k i t aq -gohan . j p
　　　dona te@k i t aq -gohan . j p（食材等寄付）
URL : h t tp s : / /www. k i t aq -gohan . j p

子ども食堂ネットワーク北九州事務職子ども食堂ネットワーク北九州事務局

子ども食堂ではボランティアを募集しています！その他、食材
等の寄付などお気軽に「子ども食堂ネットワーク北九州」の
ホームページからお問い合わせください。

ボランティア募集！！

北九州市社会福祉協議会では、子どもが安心して過ご
せる居場所を応援するために、基金を設立しました。
寄附金はネットワーク加盟の子ども食堂の活動支援に
使われます。また、基金への寄附は税制優遇措置の
対象となっています。

「子どもの居場所づくり」
応援基金ができました！

詳細はコチラから！

HPから参加したい子ども食堂を見つける

開催スケジュールを確認

子ども食堂一覧の連絡先へ問い合わせ

ボランティア希望の旨を伝え
子ども食堂より参加日等をご案内

子ども食堂ボランティアに
参加するには？
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北九州市内の子ども食堂は、孤食の防止や地域
の子どもと大人が安心して過ごすことのできる
「子どもの居場所」として実施しています。
子どもだけの居場所だけではなく、地域の皆様
の居場所としての役割も担っています。

子ども食堂ってなぁに？ 子ども食堂をつくりたい

子ども食堂が地域に拡がれば、多くの子どもた
ちに食事や学びの機会、居場所としての安心感
を提供できます。子ども食堂を立ち上げたいと
思われたら、ぜひご相談ください。運営方法や
衛生問題、保険の加入など様々な相談や運営の
ためのノウハウを提供しています。

子ども食堂ネットワーク北九州の
実施内容

★ 子ども食堂の開設・運営支援　　　★ 子ども食堂に関する情報提供や意見交換

★ ボランティアや寄付関係の調整　　★ 行政団体等との調整

★ 衛生管理や安全・防災など子ども食堂運営に伴う各種研修等



北九州市内の子ども食堂マップ北九州市内の子ども食堂マップ
子ども食堂はどこにあるかな？子ども食堂はどこにあるかな？
北九州市内には現在50ヶ所の子ども食堂があります。（子ども食堂ネットワーク加盟：48ヶ所）
お家の近くに子ども食堂があるか見てみてね！（2023 .3月時点）
★なまえ（校区） 1：開催時間　2：開催場所　3：参加費
※新型コロナウイルス感染症拡大等の状況によって開催情報が変更となる場合があります。
　最新の情報については子ども食堂ネットワーク北九州HP、事務局にてご確認ください。

【小倉北区】

【門司区】

【小倉南区】

【若松区】

【八幡東区】
【八幡西区】

【戸畑区】

子ども食堂の詳細や
お問い合わせはHPから
確認してね！

門司区
★絆キッチン（大里南）
　 1 : 月2回（第1,3水）17:00～20:00
　 2 : 大里南市民センター
　 3 : 子ども100円、大人300円

★食育五つの力（大里東）
　 1 : 月2回（第1,3金）17:00～19:00
　 2 : 大里東市民センター
　 3 : 子ども100円、大人300円

★日明げんきもりもりハウス（日明）
　  1 : 月2回（第2,4木）17:00～20:00
　  2 : 日明市民センター
　  3 : 100円

★あしはらピッコロ（足原）
　  1 : 朝食/月1回（第4火）7:30～8:00
　　   昼食/月1回（第2土）11:30～13:00
　  2 : 足原市民センター
　  3 : 朝食無料 / 昼食100円

★子どもふれあい食堂
　　　あんず（小倉中央）
　  1 : 月1回（第3金）17:00～20:00
　  2 : 小倉中央市民センター
      3 : 子ども100円、大人200円

★子ども食堂キッチンQ（小倉中央）
　  1 : 月2回（第1,3木）17:00～20:00
　  2 : お子様レストラン キッチンQ
　   3 :  子ども100円、大人300円

★かたのだ子ども食堂（城野）
　  1 : 月1回（第4金）16:00～19:30
　  2 : パティアビル２F
　  3 :子ども100円、大人300円

★たべTETTE（三郎丸）
　  1 : 月1回（不定期）
　  2 : くらしの製作所（TETTE）
　  3 : 100円～300円（変動あり）

★ど～むきっちん（三郎丸）
　  1 : 月1回（金） 17:00～18:30
　  2 : 北九州メディアドーム
　  3 : 子ども100円、大人300円

★アース子ども食堂（中島）
　  1 : 月2回（第2,4水）17:00～19:30
　  2 : アースコーポレーション小倉店内
       3 : 子ども無料、大人100円

★子ども食堂☆きらきら清水（清水）
　  1 : 月1回（第1or2土）11:00～14:00
　  2 : メゾン山縣２F
　  3 : 子ども100円、大人300円

小倉北区
★子ども＆地域食堂 
    SAVORIVAサボりバ（井堀）
　  1 : 月2~3回（不定期）
　  2 : Food Love Cafeハレルヤ.com
        3 :  子ども100円、大人200円

★エンジョイこども食堂（寿山）
　  1 : 月1回（土）17:00~18:00
　  2 : 天理教奉浜分教会
　   3 :  無料

★はるかぜ食堂（到津）
　  1 : 月1回（第4土）12:30～15:30
　  2 : 加藤総業第2ビル
　   3 :  子ども100円、大人300円

★「いっしょに」（到津）
　  1 : 月1回（第2木）17:00～19:30
　  2 : 到津市民センター
　   3 :  子ども100円、大人300円

★片野子ども食堂アッシュ（片野）
　  1 : 月1回（第4火）17:00~20:00
　  2 : 専用施設
　   3 :  子ども100円

戸畑区
★飛幡八幡宮東大山笠
　子ども食堂（戸畑中央）
　  1 : 月1回（最終週/日）11:00～14:00
　  2 : 飛幡八幡宮 祇園会館
      3 : 子ども100円、大人300円

★ウェルカム食堂（戸畑中央）
　  1 : 月1回（第3水）17:00～20:00
　  2 : ウェルとばた
　  3 : 子ども100円、大人300円

★らんらん食堂（牧山）
　  1 : 月数回（不定期/火・金）10:00～17:00
　  2 : 丸町
      3 : 200円

小倉南区
★子ども食堂ハッピィ（城野）
　  1 : 月1回（第3水）17:00～20:00
　  2 : 城野市民センター
      3 : 子ども100円、大人300円

★とくりきワクワク☆ドキドキ食堂（徳力・広徳）
　  1 : 月1~2回（第1・3土）11:00～14:00
　  2 : 上南方集会所
　  3 : 子ども100円、大人300円

★こあらのおうち（若園）
　  1 : 月1回（第3木）16:00～19:00
　  2 : 若園市民センター
      3 : 子ども100円、大人300円

★Smileキッチンカムカム（企救丘）
　  1 : 月1回（第1 or 2土）11:00～14:00
　  2 : 企救丘市民センター
      3 : 子ども100円、大人300円

若松区

★あーぶくたった（ひびきの）
　  1 : 月1～2回（最終週/水）17:00～20:00
　  2 : 北九大ひびきのキャンパス
　  3 : 募金制/子ども：100円～、大人：300円～
★コミュニティひろば おいでっちゃ！（若松中央）　　
　  1 : 月1回（第3水）17:00～20:00
　  2 : 若松中央市民センター
　  3 : 子ども100円、大人300円
★くれかきっちん＠ボートレース若松（藤ノ木）
　  1 : 月1回（不定期）17:00～19:30
　  2 : ボートレース若松 クレカ若松
　  3 : 子ども100円、大人300円

★高須子ども食堂【カリス】（高須）
　  1 : 月1回（第3金）17:30～19:30
　  2 : 日本バプテスト高須キリスト教会
　  3 : 子ども100円、大人300円
★てらこやこども食堂ともしび（花房）
　  1 : 月1回（水）10:00～12:00
　  2 : 徧照寺
　  3 : 無料

八幡西区

★八っちゃん家（八枝）
　  1 : 月2回（第2,4火）16:00～19:00
　  2 : 八枝市民センター
　  3 : 無料
★子ども食堂くすくす（楠橋）
　  1 : 月1回（土）11:00～14:00
　  2 : 楠橋地域交流センター
      3 : 子ども無料、大人200円
★のりっこベース（則松）
　  1 : 毎週（木）16:00～20:00
　  2 : くちなしの池公園内年長者いこいの家
　  3 : 無料
★馬場山ふれあい広場（池田）
　  1 : 月2回（第2,4木）17:00～20:30
　  2 : 社会福祉法人倫尚会専用介護施設
      3 : 無料
★黒崎子ども食堂（黒崎中央）
　  1 : 毎週（水）17:00～20:00
　  2 : 春日神社
      3 : 子ども100円、大人300円
★グラッチャカフェ（黒崎中央）
　  1 : 月1回（第2土）11:30～12:00
　  2 : グラッチャスポーツ保育園
　  3 : 子ども100円、大人200円
★96cafeもえもえキッチン（黒崎）
　  1 : 月1回（第4木）17:30~19:30
　  2 : MOYAI STATION 96cafe
      3 : 子ども無料、大人200円
★子ども食堂さいちん（筒井）
　  1:不定期（土or日）14:30～16:00
　  2:天理教西鎮分教会内 憩いホール
　  3 : 子ども無料、大人200円
★元気食堂（筒井）
　  1 : 月1回（第3水）17:00～20:00
　  2 : 筒井市民センター
      3 : 子ども100、大人300円

★みんなの食堂もやい（引野）
　  1 : 月2回（第1,3土）10:00～15:00
　  2 : 銀杏庵１Ｆカフェ楓
      3 : 無料
★OHANA CAFE（黒畑）
　  1 : 月3~4回（不定期/火・木・土）
　  2 : OHANA HOUSE
　  3 : 子ども無料、大人300円
★おおばる食堂（大原）
　  1 : 月1回（第4土）9:00～13:00
　  2 : 大原市民センター
　  3 : 子ども：100円、大人200円

★子ども食堂
　「きらめきの日曜日」（本城）
　  1 : 月1回（第4金）17:00～20:00
　  2 : お里の家きらめき本城
      3 : 子ども100、大人300円
★まんぷく御殿（本城）
　  1 : 月1回（第4土）12:00～14:00
　  2 : 本城市民センター or 御開公民館
　　   （隔月で会場変更）
　  3 : 子ども100円、大人300円

★子ども食堂ひまわり（楠橋）
　  1 : 月1回（第4土）
　  2 : 楠橋市民センター
　  3 : 子ども無料、大人200円

八幡東区
★尾倉っ子ホーム（尾倉）
　  1 : 月2回（第2,4水）17:00～20:00
　  2 : 尾倉市民センター
      3 : 子ども100円、大人200円
★八幡こども食堂キッチン★ステラ（皿倉・花尾）
　  1 : 月2回（隔週/月）17:00～19:00
　  2 : KITCHEN STELLA
      3 : 子ども100円、大人200円
★みんなごはん☆（花尾）
　  1 : 月2回（第2,4土）11:00～14:00
　  2 : ココクル平野・くるくるスペース
      3 : 寄付制/子ども：100円～、大人：300円～
★ちゅうおうまち食楽福亭（八幡）
　  1 : 月1回（第1土）10:00～14:00
　  2 : 八幡中央区商店街
      3 : 子ども100円、大人200円
★みんな食堂TOMONY（槻田）
　  1 : 月1回（第3土）11:30～14:00
　  2 : つきだテラスTOMONY
      3 : 子ども100円、大人200円


